
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―からだやこころのつらさがあるときはご相談くださいー 

 

※診断早期からご相談をお受けします！ 

当院の緩和ケアチーム 

医師、看護師、薬剤師、栄養士など専門のスタッフが 

協力し、主治医と共に患者さんとご家族を支援します。 

緩和ケアとは 

身体やこころなど様々なつらさを和らげ、患者さんやご家族が 

その人らしく、よりよい生活を送ることができるよう行うケアです。 

からだのつらさ 

・いたみ 

・息苦しさ 
・だるさ 

・はきけ 

      など 

 

こころのつらさ 

・ねむれない 
・不安 

・いらいら 

      など 

 

その他のご相談 

ご家族の悩み 

・お家での生活のこと 
・退院後のこと 

・経済的なこと 

・仕事のこと 
       など 

 

緩和ケア外来のお知らせ 
緩和ケアチームが行う外来です 

診察日：（予約制になります） 

※ご相談、受診希望の方は当院の 

主治医にご相談下さい 

相談内容 

緩和ケアについてのご相談は、医師・看護師・がん相談支援センターへおよせください。 
がん相談支援センター 

電話：０２３－６３４－７１０４           2020.6改訂 


